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Pileta / Turno manana

* Aprendizaje de Natacion (16-21 anos):
Lunes y miércoles a las 8:00 hs (Cupo: 25)

* Acuarobic (16-55 anos):

Martes y jueves a las 8:00 hs (Cupo: 30)

* Aprendizaje de Natacion Adultos Mayores (+55 anos):
Lunes, miércoles y viernes a las 8:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion (13-17 anos):
Lunes, miércoles y viernes a las 9:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion (niinos 6-7 anos):
Martes y jueves a las 9:00 hs (Cupo: 25)

* Acuarobic (18-55 anos):

Lunes y miércoles a las 10:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion (8-12 anos):
Martes y jueves a las 10:00 hs (Cupo: 25)

* Natacion Inclusiva (12-16 anos) - Profe Celeste Punet:
Martes y jueves a las 10:00 hs (Cupo: 15)
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* Natacion Inclusiva (12-16 anos) - Profe Celeste Punet:
Martes y jueves a las 11:00 hs (Cupo: 15)

* Acuarobic Suave (adulto mayor +55 anos):
Lunes, miércoles y viernes a las 11:00 hs (Cupo: 20)

* Aprendizaje de Natacion (8-9 anos):
Martes y jueves a las 11:00 hs (Cupo: 25)

Pileta / Turno Tarde

* Acua-Natacion (18-45 anos):
Lunes y miércoles a las 14:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion (17-20 anos):
Lunes, miércoles y viernes a las 14:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion + Acua Adulto Mayor (+55 anos):
Miércoles y viernes a las 15:00 hs (Cupo: 20)

* Aprendizaje de Natacion (6-7 anos):
Martes y jueves a las 15:00 hs (Cupo: 15)
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* Aprendizaje de Natacion (12-14 anos):
Lunes y miércoles a las 16:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion (15-18 anos):
Martes y jueves a las 16:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion (8-9 anos):
Miércoles y viernes a las 16:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion (10-12 anos):
Miércoles y viernes a las 17:00 hs (Cupo: 25)

* Aprendizaje de Natacion (21-55 anos):
Martes y jueves a las 18:00 hs (Cupo: 25)

* Nado Libre (+16 anos):

Grupo 1: Martes y jueves a las 12:00 hs
Grupo 2: Lunes y miércoles a las 13:00 hs
Grupo 3: Martes y jueves a las 13:00 hs
Grupo 4: Lunes y miércoles a las 19:00 hs
Grupo 5: Martes y jueves a las 19:00 hs
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LA ESQUINA
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Gimnasio/ Turno manana

* Futbol (ninos 8-12 anos):
Martes y jueves a las 9:00 hs (Cupo: 20)

* Voley (adolescentes 16-20 anos):
Lunes, miércoles y viernes a las 9:00 hs (Cupo: 30)

* Deporte Nino (6-12 anos):
Lunes y miércoles a las 10:00 hs (Cupo: 20)

* Stretching y Gimnasia Postural (15-60 anos):
Martes y jueves a las 10:00 hs (Cupo: 15)

* Deporte ninas y ninos (8-10 anos):
Martes y jueves a las 10:00 hs (Cupo: 25)

* Funcional (18-55 anos):
Lunes y jueves a las 11:00 hs (Cupo: 30)

* Minivoley (10-15 ainos):
Lunes, miércoles y viernes a las 11:00 hs (Cupo: 30)

* Voley (adultos 21-55 anos):
Martes y jueves a las 11:00 hs (Cupo: 20)
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Gimnasio / Turno tarde

* Funcional (18-45 anos):
Martes y jueves a las 14:00 hs (Cupo: 30)

* Funcional (18-55 anos):
Lunes, miércoles y viernes a las 16:00 hs (Cupo: 20)

* Futbol (10-15 anos):
Lunes, miércoles y viernes a las 16:00 hs (Cupo: 20)

* Taller Recreativo Adulto Mayor (+55 anos):
Viernes a las 16:00 hs (Cupo: 25)

* Fatbol (7-9 anos):
Lunes y miércoles a las 17:00 hs (Cupo: 25)

* Voley (13-15 anos):
Martes y jueves a las 17:00 hs (Cupo: 25)

* Deporte Nino (8-12 anos):
Lunes, martes y jueves a las 17:00 hs (Cupo: 25)

* Basquet (nifnos 8-12 anos):
Lunes y miércoles a las 17:00 hs (Cupo: 15)

* Voley (adultos 18-55 anos):
Lunes y miércoles a las 18:00 hs (Cupo: 15)



